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1. Stowo wstepu - cel badania

W obliczu kryzysu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w Polsce, jako Fundacja
GrowSPACE podjelismy inicjatywe analizy rzeczywistego finansowania tego obszaru
przez panstwo. Na podstawie wniosku o dostep do informaciji publicznej uzyskalismy dane
dotyczace rozstrzygniecia konkursu Ministerstwa Zdrowia na przyznanie 4,2 miliarda
ztotych przeznaczonych na inwestycje w psychiatrie dzieci i mtodziezy. Celem raportu
jest ocena zakresu, przejrzystosci i zgodnosci tych wydatkéw z diagnozowanymi
potrzebami systemu ochrony zdrowia psychicznego mtodych pacjentéw.

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego w 2023 roku w Polsce dziatato 660
placowek opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy - o 26,4% wiecej niz rok
wczesniej. Najwiecej z nich stanowity osrodki | poziomu referencyjnego (465), oferujace
pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna. Najwiecej placéwek zlokalizowano w
wojewddztwie mazowieckim. Srednio jedna poradnia przypadata na 2005 dzieci i
mtodziezy — o 190 mniej niz rok wczesnie;j.

Poradnie udzielity ponad 1 mln porad, z czego 97% dotyczyto zdrowia psychicznego, a
3% leczenia uzaleznien. Liczba hospitalizowanych dzieci wzrosta o 15%, osiagajac ponad
17,5 tys. przypadkéw. Najwiecej dzieci leczono na oddziatach psychiatrycznych - 10,2
tys. Sredni czas hospitalizacji w oddziatach dziennych wynosit 79 dni, a w psychiatrii
sadowej az 168 dni.

Najczesciej diagnozowano zaburzenia rozwojowe (33,7%), zaburzenia lekowe i stresowe
(18,2%), zaburzenia nastroju (10,5%) oraz zaburzenia zachowania i emocji (14,5%).
Zanotowano takze 4400 przypadkdéw leczenia uzaleznien, o 37% wiecej niz dwa lata
wczesniej.

Pomimo rozwoju sieci poradni, system boryka sie z problemami: rosnagcym obciazeniem
szpitali, brakiem kadry specjalistycznej, duzymi réznicami regionalnymi i dtugimi kolejkami
— siegajacymi nawet 630 dni. Wciaz zbyt mato dzieci ma dostep do wczesnej i lokalnej
pomocy psychicznej.
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Réwnoczesnie, jako Fundacja GrowSPACE w raporcie ,Mapa psychologéw szkolnych”
(2024) wykazalismy, ze 308 gmin w Polsce nie zatrudniato zadnego psychologa w
szkotach, a w skali kraju istniato 2306 wakatéw na stanowiskach psychologa szkolnego
przy 7 344,25 etatach obsadzonych. Brak wczesnej interwencji na poziomie edukacyjnym
prowadzi do eskalacji problemdéw psychicznych, ktére nastepnie trafiaja do systemu
ochrony zdrowia, w tym szpitali psychiatrycznych, juz w zaawansowanej fazie kryzysu.

Nasze dziatania wpisuja sie réwniez w kontekst wczesniejszych deklaracji politycznych. W
maju 2021 roku przewodniczacy Platformy Obywatelskiej, Donald Tusk, stwierdzit
publicznie, ze ,kazda ztotéwka wydana na propagande w TVP powinna zostaé
przesunieta na psychiatrie dziecieca”. Raport ten ocenia, czy te zapowiedzi znalazty
odzwierciedlenie w rzeczywistej strukturze wydatkdw oraz czy $rodki publiczne
przeznaczone na psychiatrie dziecieco-mtodziezowa zostaty rozdysponowane w sposéb
skuteczny, transparentny i proporcjonalny do potrzeb.

1. Komenda Gtéwna Policji, Statystyki dotyczace préb samobdjczych oséb do 18. roku zycia, dane za lata 2021-2023, udostepnione przez Biuro Rzecznika Praw Dziecka podczas
konferenciji prasowej 20.01.2025 r.

2. Biuro Rzecznika Praw Dziecka, Podsumowanie danych nt. samobdjstw i préb samobdjczych dzieci i mtodziezy w 2024 roku, konferencja prasowa Biura ds. Zapobiegania
Zachowaniom Samobdjczym, 20 stycznia 2025 .,

3. Fundacja GrowSPACE, Mapa psychologéw szkolnych 2024. Raport ogdlnopolski, dostep: Organizacja Wspétpracy Gospodarczej i Rozwoju (2021). "Preventing Harmful Alcohol
Use”. https://www.oecd.org/en/publications/preventing-harmful-alcohol-use _6edb4ffb-en/full-report.html [Dostep na dzien 27.04.2025] (raport opublikowany 04.09.2024 r.,
dane zebrane na podstawie sprawozdar JST i MEiN)

4. Donald Tusk, wypowiedz z konferencji prasowej Platformy Obywatelskiej, 21 maja 2021r., cyt. za: TVN24, ,Tusk: kazda ztotéwka wydana na TVP powinna trafi¢ do psychiatrii
dziecigcej”.

5. Gtéwny Urzad Statystyczny, Raport “Zdrowie i ochrona zdrowia w 2023 r.” dostep:
https://stat.gov.pl/files/gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/5513/1/14/1/zdrowie _i_ochrona_zdrowia_2023.pdf?utm_source=chatgpt.com
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1.1. Finansowanie badania

Niniejszy raport zostat przygotowany przez Fundacje GrowSPACE w ramach niezaleznego
dziatania analitycznego i watchdogowego, majacego na celu ocene zasadnosci i
przejrzystosci wydatkowania srodkéw publicznych przeznaczonych na psychiatrie dzieci i
mtodziezy.

Badanie jest finansowane ze s$rodkéw pozyskanych w ramach Konkursu Funduszu
Obywatelskiego im. Ludwiki i Henryka Wujcéw, organizowanego przez Fundacje
dla Polski. Fundusze te stuza wspieraniu organizacji spoteczenstwa obywatelskiego
prowadzacych dziatania na rzecz kontroli obywatelskiej, przejrzystosci zycia publicznego
i obrony praw cztowieka.

Dzigki otrzymanemu wsparciu mozliwe byto m.in.:

» ztozenie formalnych wnioskéw o dostep do informacji publicznej,

e opracowanie i weryfikacja danych otrzymanych z Ministerstwa Zdrowia,
 analiza danych w kontekscie polityk publicznych,

e przygotowanie raportu wraz z jego publikacja i udostepnieniem opinii publiczne;j.

2. Metodologia

Badanie zostato przeprowadzone przez zespdt ekspercki Fundacji GrowSPACE w celu
uzyskania i analizy informacji publicznej dotyczacej sposobu wydatkowania $rodkéw w
wysokosci 4,2 miliarda ztotych przeznaczonych przez Ministerstwo Zdrowia na inwestycje
w psychiatrie dzieci i mtodziezy. Zastosowalimy metode kwerendy administracyjnej
opartej na wnioskach o udostepnienie informacji publicznej (UDIP), zgodnie z ustawa z
dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informaciji publiczne;j.

Whioski kierowane byty od czerwca 2024 do czerwca 2025.

Whioski o dostep do informacji publicznej skierowaliSmy do Ministerstwa Zdrowia.
Chodzito o rozstrzygneto konkursu nr FM.SIS.03.PSYCH.2024 dotyczacy dofinansowania
zadan w zakresie budowy, przebudowy, modernizacji lub doposazenia infrastruktury
strategicznej podmiotéw wykonujacych dziatalnosé¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i
catodobowe s$wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, realizowanych na podstawie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.



Na podstawie art. 14 ust. 2 ustawy o Funduszu Medycznym oraz § 20 ust. 1 Regulaminu
konkursu, Minister Zdrowia w dniu 30 czerwca 2025 r. zatwierdzit listy rankingowe
obejmujace:

1. Liste projektéw strategicznych o wartosci od 2 mln zt do 50 mln zt,
2.Lliste duzych projektéow strategicznych o wartosci powyzej 50 mln zt, z maksymalna
kwota dofinansowania wynoszaca 200 mln zt.

Listy rankingowe zawieraja wszystkie oceniane propozycje projektéw strategicznych,
wskazujac te, ktére moga zostaé objete dofinansowaniem poprzez ustanowienie programu
inwestycyjnego. Projekty zostaty uszeregowane wedtug liczby uzyskanych punktéw — od
najwyzszej do najnizsze;j.

W ramach konkursu oceniono tacznie 151 propozycji projektéw, na taczna kwote
wnioskowanej dotacji wynoszaca 8 166 143 173 zt. W wyniku decyzji Ministra Zdrowia
zwiekszono alokacje srodkéw z pierwotnych 3 000 000 000 zt do 3 166 733 867 zt.
Dzieki temu mozliwe byto wskazanie 53 projektéw, dla ktérych ustanowiony zostanie
program inwestycyjny z petnym, 100-procentowym dofinansowaniem.



3. Interpretacja danych

Proces przyznania srodkéw na psychiatrie dzieci i mtodziezy oraz onkologie w ramach
konkursu inwestycyjnego prowadzonego przez Ministerstwo Zdrowia trwat okoto 13
miesiecy. Nabdér wnioskéw w ramach Funduszu Medycznego rozpoczat sie 6 maja 2024
roku i zakonczyt 10 lutego 2025 roku (pomimo pierwotnego terminu koricowego 31
sierpnia 2024 roku), natomiast wyniki konkursu zostaty ogtoszone w czerwcu 2025 roku.
Okres koricowy sktadania wnioskéw byt wielokrotnie przektadany (z sierpnia 2024 na
listopad 2024, a pdzniej finalnie na luty 2025).

Z ogdlnej kwoty 4,2 miliarda ztotych, ktéra byta przedmiotem procedury konkursowej, 3
miliardy ztotych pochodzity z Funduszu Medycznego, natomiast pozostate 1,2 miliarda
ztotych stanowity srodki pochodzace z funduszy Unii Europejskiej. W praktyce oznacza
to, ze dane przekazane Fundacji GrowSPACE przez Ministerstwo Zdrowia obejmuja
gtéwnie alokacje z Funduszu Medycznego.

Srodki z Unii Europejskiej
28.6%

Fundusz Medyczny
71.4%

Srodki unijne sa uzupetniajace i beda rozdzielane oddzielnie - gtéwnie w ramach
programéw regionalnych lub centralnych dziatarn realizowanych przez instytucje
wdrazajace polityke spdjnosci na lata 2021-2027.

Wyjasnijmy, ze Fundusz Medyczny jest instrumentem krajowym, utworzonym ustawa z
dnia 7 pazdziernika 2020 r., finansowanym z budzetu panstwa. Jego gtéwnym celem jest
wsparcie strategicznych inwestycji w system ochrony zdrowia, w szczegdlnosci w
obszarach onkologii, choréb rzadkich, pediatrii i psychiatrii dzieciecej. Srodki z tego
funduszu sa przyznawane w drodze konkurséw organizowanych przez Ministerstwo
Zdrowia i sa realizowane zgodnie z uproszczonymi krajowymi procedurami.

Z kolei srodki unijne pochodza z funduszy strukturalnych, gtéwnie Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego i Europejskiego Funduszu Spotecznego+. Ich rozdysponowanie
odbywa sie w ramach programéw operacyjnych (np. Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego, FERS), z wudziatem instytucji posredniczacych, takich jak urzedy
marszatkowskie czy centralne agencje.



Najwiecej srodkéw trafito do
wojewddztwa matopolskiego, ktére
otrzymato taczna kwote 426 404 393
zt. Kolejne byto wojewddztwo tédzkie,
gdzie przekazano 392 721 029 zt. Na
trzecim  miejscu  uplasowato = sie

wojewddztwo wielkopolskie z suma
295 602 992 zt.

Wojewddztwo lubuskie otrzymato 284
138 932 zt, natomiast sSlaskie — 281 455
528 zt. Do wojewddztwa
mazowieckiego trafito 252 389 209 zt,
a do zachodniopomorskiego — 249 455
569 zt.

&
=

W mln ztotych:

350 iwiecej 250-350 100-250 100 i mniej

Kolejne regiony otrzymaty nizsze kwoty: dolnoslaskie — 231 702 321 zt, pomorskie — 219
322 631 zt, podkarpackie — 158 180 296 zt, swietokrzyskie — 99 408 204 zt, lubelskie —
96 902 206 zt, opolskie — 90 420 037 zt, kujawsko-pomorskiego — 49 450 000 zt,
warminsko-mazurskie — 32 860 696 zt, a najmniejsza suma trafita do wojewddztwa
podlaskiego, ktére otrzymato doktadnie 6 319 824 zt.

Podziat ten ukazuje zréznicowanie terytorialne w alokacji srodkéw — szesé najlepiej
dofinansowanych wojewddztw otrzymato tacznie 1 932 711 083 zt., co stanowi 61%
catkowitej puli srodkéw przekazanych w ramach konkursu. Pozostate 10 wojewddztw

musiato podzieli¢ sie 1 235 082 784 zt.

W procentach:

10 i wiecej 7,5-10 5-7,5

0-5

9.



Najwiecej srodkéw trafito do Specjalistycznego Psychiatrycznego Zespotu Opieki
Zdrowotnej w todzi. Tam az 200 000 000 zt zostanie przeznaczone na budowe nowego
,Lédzkiego Centrum Neuropsychiatrii"

Dalej Ex aequo mamy Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w Gorzowie
Wielkopolskim. Tam 200 000 000 zt zostanie przeznaczone na przebudowe i
modernizacje budynkéw szpitalnych oraz doposazenie infrastruktury technicznej i
medycznej w celu poprawy jakosci i dostepnosci do kompleksowej opieki
psychiatrycznej.

Druga placéwka z najwieksza kwota jest Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej “Zdroje” w Szczecinie. Tam 199960000 zt zostanie przeznaczone na
budowe budynku na potrzeby stacjonarnego oraz ambulatoryjnego leczenia chordb
psychicznych dzieci i mtodziezy wraz z wyposazeniem i dostosowaniem infrastruktury
zewnetrznej w ramach subfunduszu infrastruktury strategiczne;j.

Na trzecim miejscu jest Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Tam 197 640000 zt
zostanie przeznaczone na rewitalizacje infrastruktury i budowe nowych obiektéw
uzytkowych.

Liczba inwestycji:
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Oto lista pozostatych placéwek, ktére otrzymaty srodki w wyniku rozstrzygniecia
konkursu:

e 155 131 256 zt dla Klinicznego Szpitala Psychiatrycznego SPZOZ w Rybniku na
Modernizacje i rozbudowe Centrum Psychiatrii Sadowej oraz utworzenie Centrum
Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy w Klinicznym Szpitalu Psychiatrycznym.

e 147 650 389 zt dla Szpitala Klinicznego im. Karola Jonschera Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu na budowe, przebudowe,
modernizacje i doposazenie oddziatéw i innych komdrek organizacyjnych opieki
psychiatrycznej dzieci i mtodziezy oraz dorostych.

e 82 941784 zt dla Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Sanoku
na poprawe jakosci oraz dostepnosci do ustug medycznych w zakresie opieki
psychiatrycznej poprzez budowe nowego budynku oraz wyposazenie Centrum
Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

o 60 234 607 zt dla Szpitala Wojewddzkiego im. sw. tukasza Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej w Tarnowie na utworzenie Osrodka Zdrowia Psychicznego
dla dzieci i mtodziezy wraz z ogrodem terapeutycznym

e 49 995 000 zt dla Wielospecjalistycznego Szpitala - Samodzielny Publiczny Zespét
Opieki Zdrowotnej w Zgorzelcu na rzecz poprawy warunkdéw swiadczenia opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

e 49 940 000 zt dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Centrum
Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze na rzecz budowy w Zielonej Gérze przy ul.
Whyspianskiego nowego budynku na potrzeby Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy (I,
Il, Il poziom referencyjny psychiatrii dzieci i mtodziezy)

e 49 785 600 zt dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w todzi na rzecz
przebudowy, rozbudowy i doposazenia klinik psychiatrycznych.

o 49 766 603 zt dla 5. Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinika Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Krakowie na rzecz budowy nowego budynku
na potrzeby udzielania $wiadczen psychiatrycznych.

e 49 548 030 zt dla Specjalistycznego Szpitala im. dra Alfreda Sokotowskiego na rzecz
przebudowy, modernizaciji i doposazenia placéwki.

e 49 517 809 zt dla Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy na rzecz

dostosowanie infrastruktury do udzielania swiadczeri opieki zdrowotnej zgodnie z
zatozeniami reformy opieki psychiatryczne;j.
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49 500 000 zt dla Centrum Psychiatrii w Katowicach im. dra Krzysztofa Czumy na
rzecz przebudowy wraz z rozbudowa i doposazeniem infrastruktury strategicznej
budynku szpitala wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza w zakresie opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien .

49 500 000 zt dla Centrum Medycznego HCP na rzecz psychiatrii i psychogeriatrii w
CM HCP - modernizacja i przebudowa istniejacych oddziatéw psychiatrycznych w
Poznaniu oraz utworzenie jednostki psychogeriatrycznej w Luboniu.

49 450 000 zt dla Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy na
rzecz poprawy dostepnosci i warunkéw leczenia poprzez nadbudowe, modernizacje i
doposazenie Kliniki Psychiatrii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza w
Bydgoszczy

49 400 000 zt dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w tukowie
na rzecz poprawy jakosci i dostepnosci do $wiadczen z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien poprzez modernizacje placowki w tukowie.

48 900 734 zt dla Wojewddzkiego Zaktadu Opieki Psychiatrycznej w Krzyzéwkach na
rzecz budowy oddziatu psychiatrycznego dla dzieci i mtodziezy oraz oddziatu
psychiatrycznego ogdlnego dla dorostych wraz z wyposazeniem.

48 568 726 zt dla Szpitala Wojewddzkiego im. Jana Pawta Il w Betchatowie na rzecz
podniesienia jakosci udzielanych $wiadczen zdrowotnych w obszarze psychiatrii
poprzez dobudowe, przebudowe, modernizacje i doposazenie w celu objecia
dofinansowaniem projektu strategicznego.

48 120 037 =zt dla Specjalistycznego Szpitala im. ks. Biskupa Jézefa Nathana w
Branicach na rzecz rozbudowy szpitala o budynek z oddziatami psychiatrii dla
dorostych oraz czesciowa termomodernizacje pawilonu C i D

47 502 206 zt dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
Parczewie na rzecz rozbudowy, modernizacji i doposazenia Powiatowego Centrum
Zdrowia Psychicznego w SPZOZ w Parczewie

47 305 020 zt dla Uzdrowiska Konstancin-Zdréj na rzecz utworzenia Konstanciriskiego
Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy

47 293 784 zt dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
Cztuchowie na rzecz budowy oddziatéw catodobowej i stacjonarnej opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznier wraz z wyposazeniem i obiektami pomocniczymi
w Szpitalu SPZOZ w Cztuchowie
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47 215 000 zt dla Szpitala Wojewddzkiego im. Prymasa Kardynata Stefana
Wyszyniskiego w Sieradzu na rzecz rozbudowy i kompleksowej modernizacji Centrum
Psychiatrycznego w Warcie, celem zwiekszenia bezpieczenstwa pacjentéw oraz
podniesienia standardu Swiadczer zdrowotnych w zakresie psychiatrii oraz leczenia
uzaleznien.

47 151 703 zt dla Pabianickiego Centrum Medycznego na rzecz przebudowy i
rozbudowa wraz z doposazeniem Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego.

45 180 251 zt dla Dolnoslaskiego Centrum Zdrowia Psychicznego we Wroctawiu na
rzecz modernizacji i przebudowy jednostek szpitala psychiatrycznego wraz z
wyposazeniem, posadowieniem kontenerowej poradni zdrowia psychicznego wraz z
wyposazeniem i rewitalizacja przylegtego parku w celu poprawy jakosci Swiadczonych
ustug.

44 997 300 zt dla Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. St. Kryzana na
rzecz przebudowy pawilonéw: nr XVIII na oddziat psychiatrii sadowej o wzmocnionym
zabezpieczeniu, nr XIV na oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy oraz nr XVII
na oddziat psychiatryczny w ramach CZP

44 955 501 zt dla Szpitala Klinicznego im. dr. Jézefa Babinskiego Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Krakowie na rzecz budowy nowego budynku
szpitalnego wraz z infrastruktura techniczna oraz zagospodarowaniem terenu na
potrzeby Oddziatu Psychiatrii Sadowej o Wzmocnionym Zabezpieczeniu.

44 316 435 zt dla Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego im. Prof. Tadeusza
Bilikiewicza w Gdanisku na rzecz budowy Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i
Mtodziezy na terenie Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego im. prof. Tadeusza
Bilikiewicza w Gdarisku.

43 445 569 zt dla spétki “Medison” na rzecz budowy Oddziatu Psychiatrii Sadowej o
podstawowym zabezpieczeniu.

42 300 000 zt dla Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im. $w. Jadwigi w
Opolu na rzecz rozbudowy Centrum Psychiatrii Dla Dzieci | Mtodziezy.

38 000 000 zt dla Szpitala Powiatowego im. Alfreda Sokotowskiego w Ztotowie na
rzecz modernizacji i rozbudowy wraz z wyposazeniem Centrum Zdrowia
Psychicznego w Ztotowie.

37 800 000 zt dla Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie na rzecz kompleksowej

organizacja opieki psychiatrycznej polegajacej na dostosowaniu budowlanym i
sprzetowym obiektéw.
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37 244 223 zt dla Milickiego Centrum Medycznego na rzecz przebudowy,
modernizacji i doposazenie infrastruktury strategicznej wspierajacej realizowanie
Swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

34 198 932 zt dla Samodzielnego Publicznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Miedzyrzeczu na rzecz rozwoju infrastruktury i standardéw opieki
psychiatrycznej dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

32 860 696 zt dla Szpitala Miejskiego Sw. Jana Pawta Il w Elblagu na rzecz budowy
budynku szpitalnego z dostosowaniem infrastruktury towarzyszacej w zakresie opieki
psychiatrycznej dla dorostych oraz rozszerzenie dziatalnosci o poradnie zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy.

29 172 486 zt dla Szpitala Specjalistycznego im. Henryka Klimontowicza w Gorlicach
na rzecz rozbudowy i modernizacji Szpitala Specjalistycznego im. H. Klimontowicza w
Gorlicach poprzez utworzenie nowych Oddziatéw i Poradni psychiatrycznych oraz
poprawe infrastruktury towarzyszacej i techniczne;j.

28 893 493 zt dla Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 4 w Bytomiu na
rzecz rozbudowy, przebudowy i modernizacji Centrum Zdrowia Psychicznego w
budynkach C1i C2 w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 4 w Bytomiu przy ul.
Aleja Legiondéw 10 .

20 570 572 zt dla Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Lezajsku
na rzecz budowy nowego budynku, nadbudowy oraz modernizacji i doposazenia CZP
wraz z niezbedna infrastruktura techniczna oraz budowa placu zabaw i doposazenie
CZP dla Dzieci i Mtodziezy Il poziom referencyjny.

12 209 903 zt dla Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta Il w Sosnowcu na
rzecz rozbudowy, modernizacji i doposazenia Oddziatu Klinicznego Psychiatrii i
Psychoterapii Wieku Rozwojowego

11 551 869 zt dla Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. Ludwika Perzyny w Kaliszu
na rzecz zapewnienia kompleksowej opieki psychiatrycznej dla dorostych w
Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kaliszu

7 444189 zt dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Siedlcach
na rzecz rozbudowy budynku o Poradnie Zdrowia Psychicznego oraz Oddziat Dzienny
Psychiatryczny dla Dzieci i Mtodziezy, doposazenie Oddziatu Psychiatrycznego
stacjonarnego dla dorostych wraz z wymiana nawierzchni dojazdowe;.

6 319 824 zt dla Szpitala Wojewddzkiego im. Kardynata Stefana Wyszyrskiego w

tomzy na rzecz kontynuacji modernizacji oraz wsparcia rozwoju opieki
psychiatrycznej.
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e 6 050 000 zt dla spétki “Patronka” w Szczecinku na rzecz przebudowy, rozbudowy i
modernizacji budynkéw podmiotu leczniczego na potrzeby oddziatéw opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien wraz z niezbedna infrastruktura i wyposazeniem.

e 5662 940 zt dla Centrum Medycznego w tancucie na rzecz poprawy efektywnosci i
dostepnosci do swiadczen zdrowotnych w Klinicznym Oddziale Psychiatrycznym dla
Dzieci i Mtodziezy w Centrum Medycznym w tancucie.

20

W latach 2025-2029 planowane sa znaczace naktady finansowe na rozwdj psychiatrii
dzieci i mtodziezy. W roku budzetowym 2025 przewidziano 41 142233 zt natomiast w
2026 roku kwota ta wzrosnie ponad pietnastokrotnie, osiagajac poziom 640778472 zt.

Najwyzszy poziom finansowania zaplanowano na 2027 rok — 1 220666487 PLN, co
stanowi kulminacyjny punkt piecioletniego harmonogramu inwestyciji.

W  kolejnych latach przewidziano stopniowe zmniejszanie wydatkéw: w 2028 roku
zaplanowano 974650780 PLN, natomiast w 2029 roku — 289495894 PLN. Dane te
wskazuja na intensyfikacje dziatar w pierwszej potowie okresu oraz stopniowe wygaszanie
inwestycji w jego koricowej fazie.

Strategia ta moze odzwierciedlaé planowany etapowy rozwdj infrastruktury i kadr,
skoncentrowany na szybkim zwiekszeniu dostepnosci ustug psychiatrycznych dla dzieci i
mtodziezy.
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Podziat sSrodkoéw nha Kolejne lata

Rok budzetowy

taczna kwota planowanych
wydatkéw:

2025 41142 233 PLN

2026 640 778 472 PLN
2027 1220 666 487 PLN
2028 974 650 780 PLN
2029 289 495 894 PN
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4. Komentarze eksperckie

Dominik Kuc, Cztonek Zarzadu Fundacji
GrowSPACE, koordynator badania

Wieje wiatr pozytywnych zmian dla psychiatrii dzieci i mtodziezy w Polsce.
Rekordowe $rodki i inwestycje powinnismy traktowaé jako pierwszy, lecz milowy
krok w strone poprawy komfortu mtodych pacjentéw i pacjentek. Zaplanowane
inwestycje maja szanse dociera¢ do tych miejsc, gdzie do tej pory pomocy
brakowato. Lista biatych plam czy punktéw krytycznych zawsze byta dtuga, a teraz
pojawia sie ten ruch o ktéry tak dtugo zabiegalismy - ruch instytuciji publicznych.
Obietnice z kampanii wyborczej 2023 roku, kiedy to obecne rzadzace partie
wskazaty psychiatrie dzieci i mtodziezy jako jeden ze swoich priorytetéw,
uznajemy za spetniona. To jednak nie zwalnia nikogo urzedujacego na Miodowej 15
z dalszej pracy na rzecz bezpieczenstwa psychicznego najmtodszych. Jako
Fundacja GrowSPACE od stycznia 2023 konsekwentnie monitorujemy stan dziatan
instytucji publicznych wokét zdrowia psychicznego. Wierze, ze wsparcie dla
mtodych oséb w kryzysie powinno odbywaé sie réwniez za pomoca wsparcia
przedmedycznego i przedpsychologicznego.

Dlatego z nowa Ministra Zdrowia chcemy rozmawiaé o dalszych kierunkach
wsparcia. Na pewno poruszymy temat edukacji zdrowotnej i jej promocii.
Nastepnym krokiem musi by¢ wtasnie powszechna i obowiazkowa profilaktyka. Te
jest w stanie zapewni¢ wtasnie edukacja zdrowotna w szkotach. Jako Fundacja
GrowSPACE bedziemy monitorowaé¢ wdrazanie tego przedmiotu do polskich szkét
i przeprowadzimy akcje profrekwencyjne na rzecz edukacji zdrowotnej w Polsce.
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Paulina Filipowicz, psycholozka, samorzadowczyni,
ekspertka ds. zdrowia psychicznego

Analiza Fundacji GrowSPACE jest nie tylko wartosciowym podsumowaniem alokacji
Srodkéw publicznych, ale przede wszystkim gtosem w sprawie, ktéra od lat
domaga sie realnego zaopiekowania — zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
Zawarte w opracowaniu dane potwierdzaja, ze mimo deklaratywnego wzrostu
naktadéw finansowych, wciaz mamy do czynienia z systemem, w ktérym
dostepnos¢ i jakosé wsparcia sa mocno zréznicowane terytorialnie, a inwestycje w
infrastrukture nie zawsze przektadaja sie na skuteczna i dostepna pomoc.

Z punktu widzenia praktyki psychologicznej szczegédlnie niepokojace pozostaja
dane o dramatycznym wzroscie liczby préb samobdjczych wsrdd dzieci i
mtodziezy oraz utrzymujacym sie deficycie psychologédw szkolnych w setkach
gmin. Rozbudowa infrastruktury to krok konieczny, ale niewystarczajacy — bez
inwestycji w kadry, wczesna diagnoze, systemowe wsparcie edukacyjne i
profilaktyke, bedziemy wciaz dziataé w trybie "gaszenia pozaréw".

Waznym sygnatem ptynacym z raportu jest réwniez potrzeba transparentnosci i
sprawiedliwosci w dystrybuciji Srodkéw. Skrajne réznice pomiedzy wojewddztwami
— od 426 mln zt w Matopolsce do zaledwie 6 mln zt w Podlaskiem — wymagaja
pogtebionej analizy, ale tez jasno pokazuja, ze samo zwigkszenie budzetu nie
gwarantuje réwnego dostepu do pomocy.

W swietle przytoczonych danych, konieczne jest stworzenie dtugofalowej strategii
rozwoju psychiatrii dzieciecej, opartej na wspdtpracy miedzy resortami zdrowia,
edukacji i samorzadami, z udziatem srodowiska ekspertédw, pacjentéw i organizacji
spotecznych. Tylko wtedy bedziemy mogli méwi¢ o realnej zmianie, a nie jedynie
o cyklicznych zastrzykach finansowych.
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Nina Stugocka, koordynatorka projektéow
zdrowotnych Fundacji GrowSPACE

Nie mozna méwi¢ o zdrowiu mtodego pokolenia bez mdwienia o ich zdrowiu
psychicznym. Przeznaczenie niespotykanej dotad kwoty na na rozwdj infrastruktury
psychiatrii dzieci i mtodziezy to sygnat, ze temat zdrowia psychicznego mtodych ludzi
zaczyna by¢ traktowany z nalezyta powaga i wreszcie zyskuje odpowiedni priorytet w
polityce zdrowotnej parnstwa. To pierwszy, dtugo wyczekiwany krok — teraz pora na
kolejne: dziatania, ktére realnie zwieksza dostepnosé¢ wsparcia tam, gdzie mtodziez
najbardziej go potrzebuje.

Inwestycje w infrastrukture psychiatrii dzieci i mtodziezy sa waznym i potrzebnym krokiem.
Nie moga by¢ jednak traktowane jako odpowiedz na wszystkie wyzwania. Wspétpracujac
z mtodzieza z catej Polski widzimy, ze to nie tylko brak budynkéw, lecz przede wszystkim
brak codziennego, dostepnego wsparcia jest dzi$ najwiekszym problemem.

Dlatego tak duza wage przyktadamy do edukacji zdrowotnej — nie jako dodatku, ale jako
realnego narzedzia profilaktyki i wczesnego reagowania. Potrzebujemy rozwiazan, ktére
beda dziataty od razu: rozmdw, ktére dzieja sie w klasach, jezyka, ktéry pozwala mtodym
osobom nazwad to, co przezywaja, i przestrzeni, w ktérej mozna bezpiecznie poprosi¢ o
pomoc. Dobrze zaprojektowana edukacja moze odegra¢ kluczowa role w zmniejszaniu
liczby kryzyséw, zanim jeszcze trafia one do systemu ochrony zdrowia.

Kluczowym jest zatem, aby Ministerstwo Edukacji wraz z Ministerstwem Zdrowia we
wspétpracy ze srodowiskami szkolnymi, organizacjami pozarzadowymi oraz lokalnymi
liderami, promowaty oraz aktywnie zachecaty do udziatu w zajeciach z edukacji
zdrowotnej — nie tylko ucznidéw i uczennice, ale takze ich rodzicéw i opiekunéw. To oni
czesto jako pierwsi dostrzegaja trudnosci swoich dzieci i moga petni¢ kluczowa role we
wspieraniu ich dobrostanu. Potrzebujemy jasnej, skoordynowanej kampanii informacyjne;j,
ktéra pokaze, ze edukacja zdrowotna to co$ wiecej niz program nauczania i kolejne
zajecia szkolne - to konkretne narzedzie budowania odpornosci psychicznej,
rozpoznawania kryzyséw i siegania po pomoc na wczesnym etapie. Tylko taczac
inwestycje w infrastrukture z codzienna, dostepna edukacja i wsparciem, mozemy mowié
o realnej zmianie w systemie ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
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